
☆ある妊婦（神⼾市在住）の妊婦健診例☆

※検査はこの他に毎回、尿検査、超⾳波検査があります。※こちらは⼀般的な正常妊産婦の⼀例で 経過や週数により、⾃⼰負担額は増減する場合があります。

最終⽉経（最後の
⽣理の始まりの⽇） 費⽤ 妊婦健診受診券

（神⼾市） ⾃⼰負担 検査

5週頃 ⽣理が遅れているので市販の検査薬を購⼊。⾃宅で妊娠反応陽性を確認☆⼺

5〜７週頃 神⼾医療センター
初診 7400 取得未 7400 紹介状なしでも受診できた。エコーで⾚ちゃんの⼼拍がみえた！つわりの時の過

ごし⽅や⺟⼦⼿帳の取得⽅法を教えてもらったよ。

妊娠10週頃 初期の妊婦健診① 25700 26000 0 ⾎液・細菌
・病理

分娩予定⽇が決定！2頭⾝の可愛い⾚ちゃん。初期検査で⾎液検査・⼦宮頸がん検
診・クラミジア検査をしてもらった

妊娠13週頃 初期の妊婦健診② 5000 5000 0 初期検査の結果をきいた。つわりも落ち着いてきたし、これから⾷事にも気をつ
けよう。

妊娠15週頃 初期の妊婦健診③ 5000 5000 0 お腹の上からのエコー検査でも⾚ちゃんが⼿を振ってくれているのがわかったよ。

妊娠19週頃 初期の妊婦健診④ 5000 5000 0 今⽇はパパも⼀緒にエコーを⾒て、喜んでた！

妊娠23週頃 初期の妊婦健診⑤ 5000 5000 0 だんだん胎動が分かるようになってきて嬉しい☆⼺

妊娠27週頃 中期の妊婦健診① 10650 11000 0 ⾎液 中期検査で砂糖⽔を飲んで妊娠糖尿病の検査をした。これからは2週間毎の健診
だって。

妊娠29週頃 中期の妊婦健診② 5000 5000 0 今⽇は助産師さんにおっぱいもみてもらって授乳が楽しみ☆⼺

妊娠31週頃 中期の妊婦健診③ 10000 10000 0 胎児エコー ⾚ちゃんのエコーを詳しく⾒てもらったよ。とっても元気そうで何より。

妊娠33週頃 中期の妊婦健診④ 5000 5000 0 お腹が⼤きくなって、胎動も⼒強い。

妊娠35週頃 後期の妊婦健診① 12820 13000 0 ⾎液・細菌 貧⾎のチェックと産道の細菌検査があった 産休に⼊って出産準備も本格的に

妊娠37週頃 後期の妊婦健診② 7000 7000 0 NST ⾚ちゃんの⼼⾳を聞くモニターが始まったよ。

妊娠38週頃 後期の妊婦健診③ 7000 7000 0 NST 出産に向けて体⼒づくり。散歩に⾏くように⾔われたよ。

妊娠39週頃 後期の妊婦健診④ 7000 7000 0 NST だんだん⾚ちゃんの頭が下がってきているといわれたよ。もうすぐ産まれてくる
のかな。

妊娠40週頃 後期の妊婦健診⑤ 7000 7000 0 NST 予定⽇になって、⽣まれるのが待ち遠しい。


