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【研究の目的と概要】 

  この研究は、当院で入院された慢性心不全患者様の再入院の要因について検討するための調査です。当

院へ2017年4月1日から2020年3月31日の期間に心不全の治療のため入院された患者様の年齢、性別

などの基礎データ、血液データ、身体的状況、入院中の日常生活状況、入院前の生活状況等のデータを用い、

当院の心不全患者様への治療や看護ケアの実際を診療録から調査します。なお、調査期間は2020年10月

から2020年12月です。 

【研究結果の公表に関すること】 

  この研究の結果は、学会や学術雑誌などで公表されることがありますが、名前や住所など個人を特定で

きる情報が外部に伝わることはありません。個人情報の保護には十分配慮し、法令を遵守いたしますので

ご安心ください。 

【研究への協力の任意性と撤回の自由】 

  対象となる方の中で、研究対象となることを望まない方は、参加を拒否することができますのでお申し

でください。あなたの自由意思で決めていただき、強制はいたしません。参加されなくてもあなたの不利益

になるようなこともありません。また、参加の取り消しはいつでも可能です。その場合は調査したデータな

どは廃棄され、その後の研究で使用されることはありません。ただし、参加を取り消した時点ですでに公表

されていた研究成果などは廃棄することができない場合がありますのでご了承ください。 

【研究計画書等の開示】 

  あなたが希望される場合、この研究の研究計画の内容を見ることができます。 

【研究協力者にもたらされる利益および不利益】 

  この研究の結果があなたにもたらす直接的な利益はないと考えられます。ただし、研究の成果は慢性心

不全患者様の再入院を予防するための看護ケアの質向上に寄与することが期待されます。また、個人情報

の流出は不利益となるため、個人を特定できるような検討は行わず、研究データの管理を研究責任者によ

って徹底するなどの適切な対処をします。 

【費用負担に関すること】 

 この研究に必要な費用はありません。この研究による交通費、謝礼等の支給は行いません。 

【倫理的配慮】 

  この研究は、倫理委員会等で研究計画書の内容および実施の適否等について、科学的および倫理的な側

面で審議され承認を受けています。また、研究計画の変更、実施方法の変更が生じる場合には適宜審査を受

け、安全性と人権に最大の配慮をいたします。 

【個人情報の保護に関すること】 

 この研究で利用される個人情報は、行政機関個人情報保護法に基づき適正に管理します。⑦研究に利用さ

せていただくあなたの個人情報もカルテパソコン上でロックをかけた上で厳重に管理いたします。この研

究結果の保存期間は研究終了後から 5 年間です。保存期間終了後、すみやかに、研究のために収集したデ

ータや解析結果は廃棄いたします。廃棄にあたっては、紙媒体等はシュレッダー等により判読不可能な状

態とし、電子データ等は消去ツールの使用または物理的破壊により、完全に当該データ等を消去いたしま

す。 
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