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●看氏名 さん

/ ~ / ／ 
手鯖8まで． 手 術当日（手術前）

・手 衛の 必蔓性が理鱗できる．

・手 術後 の安静が理解できる。

・持参した内服薬 を入院 時に確認させてい
ただきます。 • 

•主治医より内凰暴の中止指示がない場合は遍
常遍り内凰してください．

・内雇藁に変更がある湯 合は説明します。 ・手輌1晴間前に点満を開始します。 ） 

鴫

ま
手
す

衛．1時間前 に気分を蕩ち着かせ る薬を内凰し

・手衛へ行く 時に抗生剤を点濤します．
・ 手 術罰日にペー スメーカーを槽え込む辺・体温、脈拍、 血圧、 融素の鱚を測りま す。

り の毛を剃ります（必要時）．
・検査鼈に題替え ます。

・入 れ● 、 睛It．メガネ、 指輪を 外して下さい 。
·( ）頃、 ●褐子で 手 術室へ行きます．

・血液検査、 床検査、胸部レントゲン、 心電 ・手術 は3鼈手術室で行われます。
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・襴樟内は自由 です． ・手衛まで病棟内は自由です。

・心臓食※朝食 は自宅で 食べてきてくだ； •朝食：半分、 昼食絶食で す。

・シャワーができます．

・割限はありま せん。 •
え
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や 看匿鰤へお伝

・筐鰤から治烹について設明馘． 入霞鯰載ltlli●●J11!雹書の提出をお鼠いします．
・パスタオル1枚の準● を お願い します 。
・看謹鰤より入院生活． 手術について説明を行い ます ．
・藁剤鰤が持参の 内凰 薬 の確認に伺います。

※おむつ は病檀でも準●できますので、 看謹緬に伝えてください
・手 術後に気をつけなけ ればならない自覚症状について説明します。

発熱
手足のむくみ

纏え 込み郎位の痛み・覺赤
この極な匡状があれば薔すぐに知ら せてください。

・ベ スメーカー平纏をおlllかりします．
三1 貧名疇1こ、 讚鰭ヽで肴えられるし3シでありし 今積績遭：を遍あていくに

―
復つて餐わることがあり蓼す．

注2入厩覇間については環時点で予想される期間です．

ペースメーカー電泡交操術を受けられる患者さんへ
菫II名．

／ 
手輌当日（手 術綾） 衛羞1日目

・手婿した11の騎を安静に保つことが できる．
・ペースメーカー員鵞の匿状が出た碕1%知らせることが できる．

噂出血がない．
・痛み のコントロールができる。

・爆璽櫨も点漬Iれ織きます。
・抗生割の点肇を行います。
憫鴫なければ飩了次算、 点満 の針を抜きま す。
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・心重図モニターをつけます．
・ 体温．脈拍． 血圧、醒素の●を測ります．

・胸郷レントゲン． 心電図
液
・心検電査
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蘭トrイ.t ペッドIコ蔓たまま の安静で
レ まで歩行できます。

・癖棟内の み歩行できま す。

・ 手綱した冑の腕は拳lfないでください。

・手 衛後より食事可鮨です。

／ l / l ／ l ／ ／ ／ 
衛後3 日目 l 術後4日目 衛援5日目 l 術菫6日目 術後7日目 退院日

・脈の 測定ができる。

•電磁演の影響を曼けることがわがる．
・検査によって受けら れないも のがあることがわかる。

•上鼓の攀..t_割霞がわかる．
手情郎位のテーブの誓珊がわかる．

・心電図モニターを外します．
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・心電図 、胸部レントゲン、 血液検査

I ・綱院内は自由です。

・ニ角巾を外します． ・手 術した側の手 は肩まで挙げることができます。

•上半身は温かいタオルで拭くことができま
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・全身シャワー 浴ができます。

・下半身はシャワー浴ができます。
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解。餘まで棧便時 は蓑し込み便霧を使用 ・尿 の管を抜きます。 ・トイレ まで歩行できま す。

・トイレで撲灌が可能で す．

•生活指導を行い ます。 ・ベー スメーカー 手帳を お
•安静度について説明を します。 電磁波の予防について・携帯電話について 渡しします．

ペー スメーカーに影響を及ぽす検査について(MRI寧）

・動慄を自覚したらすぐに教えて下さい。
仕事・入浴・食事・運動について

屯9
電池の賽命について

予・次約回轡外来お捻頴察
l.,
がしまあすれ ．

ば用匿で蝙きや
ま

手
す

術。部位の痛みには瘍み止めを使 自己検脈の方法について

・診霧券をお逗しします．
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