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　初春の候、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素は格
別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。昨年は、北京オリンピック、
ロシアのウクライナ攻撃、サッカーワールドカップと戦いにはじまって
戦いに終わる１年でした。一方この３年間続いていたコロナウイルスと
の戦いは、11月に学会出張に行ったヨーロッパでは完全に終了してお
りました。
　先日のサッカーワールドカップを見ても、ヨーロッパのみならず日本
と中国以外の世界ではすっかりアフターコロナという状況のようです。
ところが、我が国では、「アフターコロナ」はほど遠く、「with コロナ」
と言いながらも、いまだに第二類感染症の縛りが取れず、病院運営に
おいては第１波の頃からの苦しい状況が続いておりますし、第８波の兆しが見え始めると一部私鉄等が
終電時間を早めるという方針を打ち出し、世間もいまだに迷走していると感じざるを得ません。
　ただコロナ検査の普及、ワクチン接種や内服薬開発、第１～７波での経験から、少なくともコロナウイ
ルスをむやみに恐るという状況からは抜け出せておりますし、アフターコロナも近いとお考えの方が少な
からずおられるのではないでしょうか？
　当センターといたしましても、「アフターコロナ近し」という見通しの元、この３年間コロナ禍のため
地域医療支援病院として十分貢献しきれなかった経験も踏まえ、コロナ禍前以上に地域に貢献していこ
うと考えており、より積極的に紹介患者さんや救急患者さんの受け入れに努力する所存でございますの
で、何卒よろしくお願いいたします。

新年のご挨拶

院長　宇野　耕吉
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　病診連携・病病連携に関していつも一方ならぬお力添えにあずかり、誠にありがとうございます。産
科婦人科は現在、女性医師4名を含む7名の医師で診療を担当しています。周産期医療から悪性腫瘍、
良性腫瘍、女性泌尿器科（骨盤臓器脱や尿失禁など）領域の疾患まで、最新の医療技術を用いながら幅
広く対応しています。以下に当科の診療内容をご紹介いたします。

　当センター産科は、須磨区において唯一分娩可能な総合病院であり、地域医療支援病院として地域の
ニーズに即した周産期・小児・産婦人科医療を提供することを目指して参りました。妊娠年齢の高齢化
に伴い妊娠中や分娩時の合併症が増える傾向にあります。そのような妊婦さんに対して他科と協力しな
がら無事に出産を終えられるように努めています。里帰り分娩に関しても制限は設けていませんので、
是非ご相談ください。当センターの医療レベルでは困難と判断した場合は、当科から高次医療施設へ責
任を持って紹介いたします。また、正常分娩に関して、母乳育児を推進しており、世界保健機構とユニ
セフにより「赤ちゃんにやさしい病院（BFH：Baby Friendly Hospital）」として認定されています。

　当センターは地域がん拠点病院として内視鏡手術をはじめ、悪性腫瘍治療に対して積極的に取り組ん
でおります。
　薬物療法に関しては、従来の化学療法に加えて、適応のある患者さんに対しては最新の知見に基づい
た分子標的薬や免疫チェックポイント阻害剤を積極的に投与し、予後やQOLの改善を目指しています。
内視鏡手術に関しては、内視鏡下子宮体癌手術、子宮全摘術や子宮筋腫核出術など完成度の高い手術を
行っております。さらに、適応がある患者さんに対してはより低侵襲なvNOTESと呼ばれる腟式の内
視鏡手術を導入しています。本術式は腹部に傷が一つもない腹腔鏡手術で、腹腔鏡のカメラや鉗子など
全てを腟から挿入し、摘出組織も腟から取り出すものです。
 

　高齢化社会が進行する状況下で、「団塊の世代」が後期高齢者となりつつあります。成人病はもちろん
骨盤臓器脱（子宮脱）や尿失禁で悩む患者さんがかなり増加しています。しかし、疾患の性格上、「何科
に相談したらよいかわからない」、「通っている主治医の先生になかなか言い出せない」、「恥ずかしくて
受診できない」などの理由でかなりの患者さんが日常生活の不自由や不快感を持ちながら年余にわたっ
て我慢している場合が多いようです。手術後には、「こんなすっきりするのであれば、もっと早く手術を
うけたらよかった！」という方がたくさんおられます。
　先生方の患者さんたちで排尿困難や残便感、陰部の不快感の症状がある方がいらっしゃいましたら、
産婦人科受診を勧めていただければありがたいです。また腹圧性尿失禁に対しては、適応があれば尿道
スリング手術を施行しています。

産科・婦人科のご紹介
 　統括診療部長　 武内　享介

初めに・・・

産科　診療体制について

婦人科　診療体制について

女性泌尿器科　診療体制について
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　産婦人科疾患に関しては二次救急医療機関として、妊娠初期症例、婦人科症例を積極的に受け入れて
います。原則的に産婦人科医が24時間体制で院内に待機していますので、産婦人科疾患が疑われる症
例（よくわからなくても結構です）、翌日まで待つのが心配な症例がありましたら、時間を問わずにご
連絡いただければ、他科との連携の下、適切に対応いたします。周産期に関しては、NICUが未整備の
ため、受け入れ可能症例は妊娠35週以降、推定児体重1500グラム以上ですが、母体紹介に対して時
間内・時間外とも対応いたしますので、ご相談ください。
　新患の予約に関しては、診療枠があれば午前午後とも対応しております。救急患者に関しては、時間
内は産婦人科外来、時間外は産科担当医までご連絡をお願いします。

　ヒトパピローマウイルス（HPV）は、性的接触のある女性であれば50％以上が生涯で一度は感染す
るとされている一般的なウイルスです。子宮頸癌を始め尖圭コンジローマ等多くの病気の発生に関わっ
ています。HPVワクチンを導入することにより、子宮頸がんの前がん病変を予防する効果が示されて
います。また、接種が進んでいる一部の国では、子宮頸がんそのものを予防する効果があることも分かっ
てきています。様々な事情により我が国では2013年6月から2021年11月までに積極的推奨が差し
控えられていました。
　因果関係ははっきりしませんが、近年20歳代の若い女性の子宮頸癌および前癌病変に対する治療件
数が明らかに増えており、今後の妊娠・分娩を考えると非常に憂慮すべき事態になっています。
　2021年11月に、専門家の評価により「HPVワクチンの積極的勧奨を差し控えている状態を終了
させることが妥当」とされ積極的勧奨の差し控え期間に定期接種を逃した世代（1997年4月2日から
2006年4月1日までに出生した女性）に対して、2022年4月から2025年3月まで定期接種の対象年
齢を超えて公費負担での接種（キャッチアップ接種）を行っています。
　当センターでは定期接種は小児科で、キャッチアップ接種は産婦人科にて対応いたします。先生の施
設に通院されている患者さん（あるいは職員）で接種希望がいらっしゃれば神戸医療センター（代表：
078-791-0111）へ電話していただければ予約が可能ですので、ご周知のほど宜しくお願いいたします。

左から嘉納医師、吉田医師、浅見医師、武内部長、杉本部長、白國医師

救急体制について

子宮頸癌ワクチン（キャッチアップ接種）について
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　去る12月15日（木曜日）当院会議室にて、第18回病診連携懇談会を開催しました。開催形式は前回
同様、今回も「対面とWEB」併用とさせていただきました。ご多用のところご参加いただいた皆さまに
おかれましては、活発な意見交換にご協力いただき、誠にありがとうございました。
　参加者は１８名、会場には、須磨区医師会会長をはじめ、須磨区医師会副会長、垂水区医師会会長、
垂水区医師会副会長、西区医師会会長、西区医師会副会長、須磨区歯科医師会会長、須磨区薬剤師会会
長の先生方にお越しいただき、ＷＥＢ形式では１０施設の地域の先生方にご参加いただきました。

　当日は、清水（一）地域医療連携室長よ
り当院における地域医療連携の現状と課題
について説明を行い、患者数や紹介・逆紹
介等の実績、令和4年病診連携満足度調査
結果についてご報告いたしました。
　また、今年度より新規開設した「内科救急ホットライン」について、ご説明いたしました。
　続いて、中村感染症内科医長より新型コロナウイルスオミクロン株に対する予防と治療について紹介
いたしました。第１～８波までの変異株の変換やワクチンの効果、臨床データなどについて、ご報告い
たしました。

　議題最後の意見交換会では、今回ご参加いただいた先生方から多数のご質問を頂き、よりよい地域医
療連携の実現に向けて活発な討論が展開され、大変有意義なディスカッションの場となりました。
　最後となりますが、今回ご参加いただいた先生方におかれましては、ご多用のところ、活発な議論に
ご協力を賜り、深くお礼を申し上げます。おかげさまを持ちまして、コロナ対応の厳しい現状や連携深
化のための積極的な提案などを共有し、各医療関係者どうしの協力・連携の重要性を再認識して、皆様
とともに神戸医療センターの未来を考える機会となりました。
　今後も感染状況を鑑みながら地域の先生方のご意見を直接賜る場を積極的に設け、より良い地域医療
連携の実現に日々努めてまいる所存でございますので、今後ともご指導ご支援賜りますよう、何卒よろ
しくお願い申し上げます。

第18回　病診連携懇談会開催について

地域医療連携室
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診察受付時間　　８：３０～１１：００
備　　　　考

月 火 水 木 金

内
　
　
　
科

初診
（総合内科） 清水　雅俊 吉田　志栄

三輪　陽一
宮崎　博之 清水　一也

★患者さんからの直接予約は
　受け付けておりません。
★紹介状をお持ちでない初診患者さんは、
　内科初診（総合内科）での診察になります。

★緩和ケア内科について
毎週金曜日(担当;宮崎医師)
当院通院中の方に限ります(完全予約制）
また、患者さんからの直接予約は
受け付けておりません。

山室　敢

再　診
竹中　春香 高峰　佐智子 中山　文仁 庄野　阿侑 錦戸　利幸

庄野　阿侑 江崎　健 佐和　琢磨 吉田　志栄 江﨑　健

予約診
中山　文仁 三輪　陽一 清水　雅俊 高峰　佐智子 佐和　琢磨

宮崎　博之 清水　一也 三輪　陽一 宮崎　博之

竹中　春香
感染症内科 中村　匡宏

消 化 器 内 科

中山　文仁 吉田　志栄 中山　文仁 宮崎　博之 清水　一也
竹中　春香 江崎　健 清水　一也 吉田　志栄 江﨑　健

担当医 宮崎　博之 竹中　春香 担当医 宮崎　博之
担当医 担当医

循 環 器 内 科

清水　雅俊 高峰　佐智子 三輪　陽一 高峰　佐智子 佐和　琢磨
庄野　阿侑 三輪　陽一 清水　雅俊 庄野　阿侑 錦戸　利幸

佐和　琢磨 三輪　陽一
錦戸　利幸

呼 吸 器 内 科 土屋　貴昭 杉山　陽介 川口　亜記
土屋　貴昭 担当医	

(再診・予約のみ)杉山　陽介

糖 尿 病 内 科 永礼　智基 永礼　智基 永礼　智基

腫瘍・血液内科 船越　洋平	
(予約のみ)

★腫瘍・血液内科は完全予約制です。

脳 神 経 内 科 千原　典夫	
(予約のみ)

十河　正弥	
(予約のみ)

★脳神経内科について
開業医の先生や、院内の先生からの
紹介患者さんに限ります。（完全予約制）

心療内科	・精神科 休診 休診 竹内		克吏	
(予約のみ)

蓬莱　政	
(予約のみ) 休診 ★外来診療、心理判定カウンセリングは

　完全予約制。

心理判定
カウンセリング

杉山　直緒子	
(予約のみ)

★初めての方の診察は行っておりません。

小
児
科

午前診
一診 小林　明子 小林　明子 山岡　利佳 神田　杏子 小林　明子 ★専門外来は午後から診察

　（完全予約制）
二診 神田　杏子 担当医 山根　めぐみ 小柴　ゆかり 山根　めぐみ

午　後　診	
（予約のみ）

山根・小柴	
心エコー 小林　明子 山根・神田	

乳児健診 小林　明子 神田　杏子

担当医	
シナジス・インフルエンザ

小柴　ゆかり	
予防接種

山根　めぐみ	
小児術前

外科
消化器外科

一診 辻村　敏明 上野　公彦 上野　公彦 前川　陽子 辻村　敏明
二診 山根　菜都乃 平田　建郎 橋本　悠 高橋　徹

乳　	腺　	外　	科 前川　陽子	
(予約のみ) 前川　陽子 前川　陽子

★月曜日の診察は完全予約制。
★水曜日・木曜日の診察は開業医の先生や、
　院内の先生からの紹介患者さんや健診後
　の精密検査の患者さん等がメインです。

整
形
外
科

一診（初診） 林　伸 国分　毅	
（予約・再診のみ） 国分　毅 川北　晃平 鈴木　哲平 ★初診の方はできるだけ紹介状を

　ご持参ください。
★手術等で担当医を変更する場合も
　あります。
★	側弯症外来は午後4時からで完全予約制
となります（担当医は当日に決定します）｡

二診 鈴木　哲平 川北　晃平 林　伸 宮崎　邦彦 伊藤　雅明
三診 古屋　誠彦 中島　慶太 宮島　明博 中島　慶太

腰 痛 外 来
長谷川　徹	

（第1･3･5週の
午前のみ）

側 弯 症 外 来 担当医	
16:00 ～ 17:00

担当医	
16:00 ～ 17:00

担当医	
16:00 ～ 17:00

担当医	
16:00 ～ 17:00

担当医	
16:00 ～ 17:00

脊椎側弯センター
（２F） 宇野　耕吉 伊藤　雅明	

（初診のみ） 宇野　耕吉 宇野　耕吉

ス ポ ー ツ 整 形
（２F）

国分　毅	
15:00 ～ 16:30

外来診療担当医表 令和５年１月１日現在
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文

文

文

文 青陽須磨支援学校

文西落合
小学校

松尾小

西落合中

神の谷小

名谷公園

滝が谷公園 松尾公園

文 須磨翔風高 〒

〒

神の谷

弥栄台

北落合

中落合
西落合 名谷駅北

中落合３ 名谷駅から

垂水方面から

総合運動公園
コジマ

須磨北局

交番
神戸市営地下鉄西神～山陽線

神戸医療
センター前

神戸医療
センター下

大丸

クリーンセンター

スーパーマルハチ

ダイエー
名谷店

至谷上（三宮）

名谷駅

総合運動公園駅

運動公園前

神
戸
淡
路
鳴
門
自
動
車
道

阪
神
高
速
31
号
神
戸
山
手
線

白川南 IC から
布施畑 IC から

白川ランプ

GS

GS

名谷タウンズ
ファーム

National Hospital Organization Kobe Medical Center

N

白川南 IC

妙法寺 IC

布施畑 IC

　※当院は他院からの紹介患者さん、予約受診の患者さん、救急で受診された患者さんを優先して診察しております。
　　そのため、初診患者さんや予約外で受診された患者さんは待ち時間が長くなる場合がありますのでご了承ください。

★次の検査は予約制となっています。	 	 	 	
・ＣＴ検査（月～金）　　　　　　　・ＭＲ検査（月～金）	
・胃・注腸透視（月～金）　　　　　・胃十二指腸ファイバースコピー（月～金）	
・大腸ファイバースコピー（火・水・木）		 	 	
・腹部超音波検査　内科（月～金）	　外科（火・金）	 	
・心エコー検査（月・火・水・金）
・ＲＩ（アイソトープ）検査	 	 	 	
　　　ガリウムシンチ（木曜日）　　心筋シンチ（水・金）
　　　腎シンチ・レノグラム（火曜日）　　　骨シンチ（木曜日）
　　　肺シンチ（水曜日）　　　副腎シンチ（木曜日）　　　甲状腺シンチ（火曜日）
　　　脳血流シンチ（病診、脳神経外科）（火曜日）

診察受付時間　　８：３０～１１：００
備　　　　考

月 火 水 木 金

形　 成　 外　 科 休診 上田　美怜 休診 休診 休診 ★午前中のみ。

脳 神 経 外 科
高本　剛 長嶋　宏明	

(9:30 ～ )
高本　剛	
(初診のみ) 高本　剛 高本　剛 ★水曜日は初診のみ。

★	神戸市認知機能検診	第２段階は完全予約
制で、毎週水曜日実施です。認知機能検診	

	第2段階（予約のみ）

呼 吸 器 外 科
第2,4週	
田中　雄悟
(予約のみ)

休診 休診 法華　大助	
(予約のみ)

★患者さんからの直接予約は
　受け付けておりません。

皮
膚
科

午前診
竹内　聖二 松澤　惇 竹内　聖二

休診
竹内　聖二 ★	午後診は完全予約制となり、患者さんか

らの直接予約は受け付けておりません。
松澤　惇 千原　拓也 千原　拓也 松澤　惇

午後診（予約のみ） 検査・処置 検査・処置 検査・処置

泌	 尿	 器 科
大岡　均至	

(初診は紹介状必要・
受付10時半まで)

予約のみ
大岡　均至	

(初診は紹介状必要)

予約のみ
大岡　均至	

(初診は紹介状必要	
・受付10時半まで)

★	初診患者さん(1年以上来院がない方含む)は
　「紹介状」が必要です。
★月、金曜日の受付時間は10時半まで。
★火、木曜日は予約の方のみ。
★電話による予約の変更はできません。
★担当医が変更になることがあります。
★出張等により休診になることがあります。

特殊検査処置 手術日

産
科
・
婦
人
科

診察室１
午前 武内　享介	

(予約のみ)
嘉納　萌	
(初診・再診)

杉本　誠	
(初診・再診)

武内　享介	
(初診・再診) 担当医	

(予約のみ)

★	神戸市子宮癌検診については完全予約制
で、月曜日午後及び金曜日に実施します。
　対象者は神戸市在住、20才以上の方で、
　令和4年4月1日～令和5年3月31日の期間
　に偶数年齢になる方が対象です。

午後 浅見　里紗	
(予約のみ)

診察室２
午前 吉田　愛	

(初診・再診)
吉田　愛	
(予約のみ)

杉本　誠	
(予約のみ)

白國　あかり	
（初診・再診）

午後 浅見　里紗	
(予約のみ)

白國　あかり	
（予約のみ）

嘉納　萌	
(予約のみ)

産褥健診
（予約のみ）

担当医	
15:30～ 16:30

眼
　
科

午前診
藤岡　久美子

休診
藤岡　久美子 藤岡　久美子 担当医 ★	午後診は完全予約制となり、患者さんから

の直接予約は受け付けておりません。
★金曜日の初診受付時間は10時半までです。岩根　友佳子 岩根　友佳子 岩根　友佳子 担当医

午後診（予約のみ） 検査・処置 検査・処置 検査・処置 休診
耳
鼻
い
ん
こ
う
科

午前診

黒田　浩之	
(予約のみ)

黒田　浩之	
(受付10時半まで)

休診

黒田　浩之	
(受付10時半まで)

黒田　浩之	
（予約のみ）

★火、木曜日の受付時間は10時半まで。
★第2、４週の火曜日はチーム回診により、
　診察を一時中断するため、待ち時間が
　長くなる場合があります。

第2、4週	
チーム回診

午後診（予約制） 特殊検査 特殊検査 特殊検査 　

放
射
線
科

	放	射	線	治	療 佐々木　理栄 佐々木　良平	
(予約のみ)

★診察は完全予約制	
★治療の依頼は毎日受け付けます。

IVR 佐々木　康二	
(予約のみ) 辻田　有志

ＣＴ・ＭＲＩ診断 本山　新 本山　新 本山　新 本山　新 本山　新 ★月～金曜日、随時受付	
★患者さんからの直接の依頼は受付しておりません。

リハビリテーション科 林　伸 ★入院患者さんのみ。

看護
外来 ス ト ー マ 外 来

皮膚・排泄ケア	
認定看護師
(予約)

皮膚・排泄ケア	
認定看護師
(予約)

皮膚・排泄ケア	
認定看護師
(予約)

皮膚・排泄ケア	
認定看護師
(予約)

★診察は完全予約制	
・担当看護師と要相談

外来診療担当医表 令和５年１月１日現在


