
外来で行われている抗がん剤治療のお手伝いをしています！

看護師がお手伝いできることは

たくさんあります。

体調の変化や、お薬のこと、

お仕事のことなど

何でも聴いてください！

外来化学療法室

初めての治療で不安。
おうちで何かあったら
どうしよう・・・。

治療中に困ったことがあれば、まず病院へ
連絡をください。「このくらいで電話した
ら迷惑・・・」と考える患者さんがいます
が、それでひどくなることが一番避けたい
ことです。

そんなご家族を見ていると、おつらいです
ね。何をしたら力になれるか、一緒に聴い
てみましょうか？

何をしてもらいたいって、具体的におっ
しゃらなくても、娘さんの思いは伝えられ
ると思いますよ。
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患者さんとの場面

家族との場面

家族ががんになりました。元気が
ない顔をみると、何かしてあげた
いと思うけど、何をしたらよいの
か分からない・・・。


