
2019 年 9 月 2 日より施行 

 

MP + オンコビン 療法 
診断名： 多発性骨髄腫 

 

〇投与スケジュール（1 コース 28 日間） 

Ｄａｙ１………オンコビン（ＶＣＲ） iv １．２㎎／㎡ （max ２㎎／body） 

Ｄａｙ１～４……アルケラン（Ｌ-ＰＡＭ）    po  ８㎎／㎡ 

１日１回 朝食前３０分に服用 （吸収促進のため空腹時に服用が望ましい。） 

Ｄａｙ１～４……プレドニン（ＰＳＬ）      po  ６０㎎／㎡ 

１日２回朝昼食後に服用。 

 

〇注意事項 

WBC 2000/mm3 以下又はＰｌｔｓ ５万/mm3 以下の患者ではアルケランの使用禁忌。  

骨髄機能の回復を待ち、同様の投与法を反復。特にWBC、Ｐｌｔｓを指標として投与量を増減す

る。 

 


