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ナベルビン療法 

診断名：転移性乳がん 

（アントラサイクリン及びタキサン投与後の増悪または再発症例に対して） 

 

〇投与スケジュール（1 コース 21 日間） 

Day1、8（点滴）：ナベルビン（VRL） 25mg/m² 

 

〇投与延期・中止基準 

1. Ｄａｙ１に WBC 2000 未満または好中球 1000 未満なら投与延期又は中止 

Ｄａｙ８に WBC 2000 未満または好中球 1000 未満なら投与中止 

 

〇注意事項 

１．骨髄抑制  特に白血球減少・好中球減少 

単剤投与でも併用投与（CDDP、MMC 併用）でも約９０％で grade３以上の白血球減

少または好中球減少があるのでナベルビン投与時には、白血球 2000 以上または

好中球 1000 以上を確認すること。 

２．間質性肺炎 （発現率：２．５％）  

投与開始から発現までの中央値は 43 日（5～105 日） 

投与前から間質性肺炎や肺線維症の患者や既往者では慎重投与。 

３．海外にて６分以上で静脈炎が多発しているため、静注時間は約５分で行う。 

 


