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ゲムシタビン療法 

診断名：手術不能又は再発乳がん 

 

〇投与スケジュール（1 コース 21 日間） 

Day1、8（点滴）：ゲムシタビン（GEM） 1250mg/m² 

 

〇注意事項 

ゲムシタビン投与に１時間かけると毒性の増強の報告あり。 

肺障害対策： ラ音、自覚症状、検査にて早期発見に努める。 SPO2、KL-6、DLco を投与

前、症状出現時に測定する。（DLco：15%以上の低下、70%以下では厳重注

意） 

 

〇減量基準 

DLT の発現で次コース 1250 mg/m2→1000mg/m2 まで、1000 mg/m2→800mg/m2 まで減量。

（DLT：38℃以上の発熱を伴った ANC＜1000/mm3、PLT＜2.5 万/mm3、G３以上の悪心・

嘔吐・食欲不振） 

 

 


